
 

RAPORT DE ACATIVITATE 

A BIROULUI FEDERAL A FEDERAȚIEI ROMÂNĂ 

DE TRIATLON  

PE PERIOADA MARTIE 2016-APRILIE 2017 

 

  In anul 2016 Federatia Romana de Triatlon a indeplinit toate obligatiile asumate 

prin contractual de finantare incheiat cu Ministerul Tineretului si Sportului. 

I. Obiective de performanta. 

      La obiectivele de performanta am avut reusite peste cele preconizate. 

     Am obtinut primele medalii la Campionate Europene , probe neolimpice, loc 

III seniori masculin la Campionatul European de Cross Duatlon. Tot la acelasi 

Campionat European am obtinut loc II l U23 masculin , loc III  junior masculin si 

prima medalie de aur, loc I la Paratriathlon seniori maculin.  

 

 



     Am obtinut si prima clasare la un Campionat Mondial, proba neolimpica, 

Campionatul Mondial de Wintertriathlon loc VI seniori feminin. La proba olimpica 

am avut prima data prezenta la seniori la Finala Campionatului Mondial de 

Triathlon, si a doua calificare consecutiva la Finala Campionatului Mondial la U23 

feminin 

     La Campionatele Balcanice, proba olimpica am obtinut doua medalii de aur, loc 

I la junior fete si cadeti (junior mici) baieti si doua medalii de bronz, loc III la 

seniroi fete si cadeti (junior mici) fete.   

    In momentul de fata la probele neolimpice in Clasamentul Mondial Koncz 

Monika ocupa locul 6 la Wintertriathlon, Ciprian Balanescu locul 27 la Duathlon. 

La proba olimpica, Triathlon,  in Clasamentul Mondial cea mai buna pozitie are 

Antoanela Manac loc 355. 

II. Numarul de membrii si numarul de sportivi legiimati  

       In prezent Federatia Romana de Triathlon are 32 de cluburi afiliate si 315 de 

sportivi inregistrati in Registrul National al Sportivilor. Numarul sportivilor 

prezenti la competitiile organizate de Federatia Romana de Triathlon este in crestere 

continua. 

2.1. Cresterea anuala a prezentei sportivilor la competitii pe an 

 

  

III.     Activitatea sportiva  

       Federatia Romana de Triatlon a organizat si trei competitii majore internationale 

:  

1. Campionatul European de Cross Duatlon – 23-24 aprile 2016 

Tg.Mures – 21 tarii prezenti la competitie – un titlu de Campion 

European, un titlu de Vicecampion European si doua medalii de bronz 

obtiunut de delagatia noastra. 



2. Campionatul Balcanic de Triathlon – 11 iunie 2016 Olimp-Venus – 6 

tarii prezenti la competitie – doua titluri de campion balcanic si doua 

medalii de bronz obtiunut de delagatia noastra 

3. Cupa Europeana de Juniori – Tulcea ETU Junior European Cup – 28 

august  40 de sportivi din 11 tarii cu 11 sportivi romani la start. 

4. Cupa Europeana de Wintertriatlon – Gradise ETU Wintertriatlon 

European Cup – 22 ianuarie 25 de sportivi din 7 tarii cu 11 sportivi romani 

la start. 

 

 
 

In anul 2016 Federatia Romana de Triatlon a organizat opt Campionate Nationale  

1. Campionatul National de Wintertriathlon  – 13 martie 2016 Ch. Gradistei 

– cluburi prezente 10 

2. Campionatul National de Duathlon – 27 martie 2016 Bucuresti – cluburi 

prezente 25 

3. Campionatul National de Cross Duathlon – 23 aprile 2016 –Tg.Mures –

cluburi prezente 19 

4. Campionatul National de Triatlon de Distanta Lunga - IRONMAN – 25 

iunie 2016 Oradea  - cluburi prezente 20  

5. Campionatul National de Aquathlon– 22 iulie 2016 Targu Mures -  cluburi 

prezente 22  



6. Campionatul National de Triathlon– 23-24 iulie 2016 Targu Mures -  

cluburi prezente 26  

7. Campionatul National de Cross Triathlon– 4 septembrie 2016 

Sf.Gheorghe -  cluburi prezente 18  

8. Campionatul National de Triatlon de Distanta Semi Lunga – 

HALFIRONMAN – 23-24 iulie 2016 Voineasa/Transfagarsean -  cluburi 

prezente 18 

    Numarul competitiilor organizate sub edgida si avizarea Federatia Romana de 

Triathlon a crescut cu 400% in ultimii ani. 

3.1.       Cresterea numarul de competitii de triathlon organizat in Romania 

 

     Sportivi nostri au fost prezenti in 2016  la 15 competitii internationale conform 

calendarului sportiv international dintre care la 3 Campionate Mondiale si 6 

Campionate Europene : 

 

 Campionatele Mondiale de Triathlon, Cozumel,  Mexic  - 16-18.09.2016 

 loc 29 U23 feminin 

 Campionatul Mondial de Wintertriathlon, Zeltweg, Austria – 13.02.2016 

 loc 6 senior feminin  

 loc 20 senior masculn 

 Campionatul Mondial de Duathlon, Aviles, Spania – 04.06.2016 

 loc 6 senior masculine paratriathlon  

 loc 31 si 36 senior masculn 

 

 Campionatul European de Duathlon, Kalkar, Germania- 17.04.2016  

 loc 11 senior masculin  

 loc 4 U23 masculin  

 Campionatul European de Cross Duathlon, Tg.Mures  - 24.04.2016  



 loc 33 senior feminin  

 Campionatul European de Triathlon, Lisabona, Portugalia   - 28.05.2016  

 loc 59,60 si 61 junior masculin  

 Campionatul European de Triathlon U23, Burgas, Bulgaria   - 18.06.2016  

 loc 29 U23 feminin  

 Campionatul European de Triathlon Juniori Mici, Tiszujvaros, Ungaria   

04.07.2016  

 loc 20 stafeta mixta 

 semfinale masculin si feminin  

 Campionatul European de Triathlon Stafeta Mixta, Banyoles, Spania   - 

03.09.2016  

 loc 14 stafeta mixta 

 Campionatul European de Wintertriatlon, Oteepa,Estonia    - 29.01.2017  

 loc  2 paratriathlon PT4 masculin 

 loc 10 si 11 elit feminin si masculin 

 

  

 Campionatul Balcanic de Triathlon, Olimp, Romania  - 11.06.2016 

 loc 1 junior feminine 

 loc 1 juniori mici masculin 

 loc 3 seniori feminine 

 loc 3 juniori mici feminin 

 

 Cupa Mondiala de Triathlon, Tiszujvaros, Ungaria  - 10.07.2016  

 seminfinale senior feminin si feminin 

 loc 20 senior masculn 

 Cupa Europeana de Triathlon, Tonsberg, Norvegia – 04.06.2016 

 loc 12 senior feminin  

 loc 49 senior masculine 

 Cupa Europeana de Juniori Triathlon, Tiszujvaros, Ungaria  - 09.07.2016 

 Semifinale junior mascuiln 

 Cupa Europeana de Juniori Triathlon, Tulcea, Romania  - 28.08.2016 

 loc 8 si 10  junior feminin 

 loc 15, 17, 20 si 21 juniori masculin 

 Cupa Europeana de Juniori Triathlon, Zagrab, Croatia  - 18.09.2016 

 Loc 48 si 56 junior mascuiln 

 Cupa Europeana de Wintertriatlon , Gradise – 22.01.2017  

Loc 3 elit fete 



 
 

IV.  Cursuri de perfectionare 

 

     In anul 2016 am organizat doua cursuri de perfectioanre a antrenorilor  una in 

Tg.Mures 21-22 iulie si una in Bucuresti 4-5 noiembrie. In acelasi timp in decursul 

anului 2016 trei antrenori au fost trimis la cursuri de specializare nivel 1 respectiv 

antrenorul federal la cursul de specialziare nivel 2 organizat de Federatia 

Internationala de Triathlon.  

 

V.  Alte activitati internationale 

           

        Sportivi Lotului National de Triathlon de Junior au participat prin programele 

de dezvoltare acesate de catre FR Triatlon la 4 stagii de pregatire intrentaionale 

organizate de Federatia Europeana de Triathlon (ETU): 

 

- Alicante ETU Development Camp, Spania – 19 – 28 martie 2016 

- Rio Major ETU Development Camp, Portugalia = 17-26 mai 2016 

- Tiszaujvaros ETU Development Camp, Ungaria – 1-9 iulie 2016 

- Medulin ETU Development Camp, Croatia – 10-19 septembrie 2016 

 

    Federatia Roamana de Triatlon a participat in 2016 la lucrarile Congresului 

Annual a Federatiei Europene de Triathlon de la Lisabona 22-24 iulie , la lucrariel 

Congresului Extraordinar de Alegeri a Federatiei Internationale de Triathlon de la 

Madrid 9-11 decembrie. Conducerea federatiei a participat si la sedinta anuala a 

presdintilor de federatii europene urmata de Gala Anuala a Triatlonului de la Paris 

din 18 ianuarie.  



     Federatia Romana de Triatlon a fost nominalizat, in al doilea an consecutive, in 

2016 de catre  Federatia Europene de Triathlon la premiul “Emerging National 

Federation of the year ” 
     Federatia Romana de Triatlon a organizat impreuna cu Federatia Internationale 

de Triathlon un curs de arbitrii international la Tg.Mures, ca parte a proiectelor 

de dezvoltare finantate de ETU. In momentul actual FRTRI are 21 de arbitrii 

internationali ei fiind prezenti la competitii international majore in 2016 : 

Campionatul Mondial de Duatlon Aviles, etapa de Campionat Mondial de Triathlon 

Abu Dhabi, Campionatul European de la Lisabona, cupele europene de la Madrid, 

Tonsberg, Burgas, Tiszaujvaros, Tulcea etc. 

 

 

 

 

 
 

 

VI.  Stagii de pregatire 

 

 In perioada martie 2016 si aprilie 2017 sportvii nostril au avut posibilitatea sa 

participa la 15 stagii de pregatire . 

 

1. ALICANTE /SPANIA –  Junior ETU Development Camp – martie 2016 

2. RIO MAJOR/PORTUGALIA - Junior ETU Development Camp – mai 2016 

3. MANGALIA – stagiu de pregatire toate categoriile – iunie 2016 

4. TG.MURES  – stagiu de pregatire Start Campioni la Triatlon – iulie 2016 

5. TISZAUJVAROS/UNGARIA - Junior ETU Development Camp – iulie 2016 

6. CHEILE GRADISTE – stagiu de pregatire junior – august 2016 

7. IZVORANI – stagiu de pregatire cadeti – august 2016 



8. LARNACA/CIPRU – stagiu de pregatire U23 program COSR– august 2016 

9. MEDULIN/CROATIA  - Junior ETU Development Camp – septembrie 2016 

10. CHEILE GRADISTE - stagiu de pregatire lot cross- si wintertiatlon – 

decembrie 2016 

11. HAJDUSZOBOSZLO/UNGARIA - – stagiu de pregatire junior si cadeti - 

februarie 2017 

12. CHEILE GRADISTE – stagiu de pregatire junior si cadeti - februarie 2017 

13. CATANIA/ITALIA - stagiu de pregatire elite si U23- martie 2017 

14. TG.MURES - stagiu de pregatire lot crosstertiatlon – martei 2017 

15. ALICANTE/SPANIA - Junior ETU Development Camp – aprilie 2017 

 

 

 


